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Téstoviny s olivami a syrem feta
Doba pfipravy: 10 min, doba vafeni: 30 min

Ingredience:

4-5 stonkd hladkolisté petrzelky

1 KL citronové klry

2 velké strouzky cesneku

500g smési brokolice, Spenatu a kapusty, tuhé stonky odfiznuté
350g téstovin fusilli (vrtulky)

3 PL olivového oleje

80g zelenych a Cernych oliv

100g syru feta

1 1/2 KL soli

1/2 KL pepre

(* PL - polévkova Izice) (* KL - kavova Izicka)

Postup:
Spendt, brokolici a kapustu omyjte. Z kapusty vyfiznéte tuhé stfedy a natrhejte na kousky, brokolici natrhejte na
rlzicky. Spolu se Spenatem zeleninu dejte vafit do vody s polovinou kavové Izicky soli. Varte asi sedm minut, dokud

zelenina ¢astecné nezmékne.d

V miste smichejte na hrubo nasekanou petzelku, oloupany a prolisovany Cesnek a citronovou kiru. Dejte prozatim
stranou.

Uvarfenou zeleninu presunte z hrnce do cedniku a nechte okapat. Ve stejné vode, ve které se zelenina varila, uvafte
téstoviny. Mezitim fetu nakrajejte na kosticky.

Pfi slévani téstovin si dejte bokem 200 mililitrl vody. Téstoviny smichejte se zeleninou, pfidejte olivy, olivovy olej, vodu
z téstovin, ¢esnekovou smés a fetu. Osolte a opeprete Cerstvé mletym peprem. Dikladné promichejte a podavejte.
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