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Kureci paprikas s knedlicky

Doba pfipravy: 15 min, doba vafeni: 60 min

Ingredience:

2 PL oleje

1 velka cibule

4 PL sladké mleté papriky
500g kurecich prsou

100g 15% zakysané smetany
1 vrchovata PL hladké mouky
stl a Cerstvé mlety pepf

na knedlicky2 vejce

250g hladké mouky

1 PL oleje

120ml vody

(* PL - polévkova Izice)

Postup:

Cibuli oloupejte a nakrajejte najemno. V hrnci rozpalte olej a cibuli na ném osmazte dozlatova. Kufeci maso ocistéte,
osuste a prsa rozCtvtte. Prideje je osmaZit k cibuli. AZ jsou prsa zatahla (na povrchu zméni barvu z rlzové na bilou),
pridejte papriku, promichejte a zalijte 600ml vody. Varte 45 minut.

Mezitim si pfipravte knedlicky. V misce smichejte vSechny ingredience a promichejte v kuchyriském robotu hnétacim
hakem, dokud se vSechny ingredience nespoji. V hrnci uved'te vodu k varu, osolte. Rukou tvarujte knedlicky o priiméru
2.5 centimetru. Pfed kazdou manipulaci s novym knedlickem si namocte ruce do vody. Vatte na 2krat, asi 2 minuty,

podle velikosti. Knedlicky by mély byt na povrchu mazlavé a uprostied by mély mit chlebovou konzistenci.

V misce smichejte zakysanou smetanu s moukou a s trocou vody a ddkladné promichejte. Smés vlejte k hotovému
masu, zamichejte. Dochut'te soli a pepfem a povaite poslednich 15 minut.

Kureci paprikas podavejte s knedlicky, prelité paprikovou stavou.
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